
「しん」の意味って何だろう？ 
 皆さま、「しん」ってどういう意味とは何？と思われたことはありませんか？？  

実は、私たちの事業所の名前である「しん」には、６つの「熱い気持ち」を込めています。  

 心 … サービスを提供する皆様へのスタッフの「⼼」は、    

 深 … どこまでも「深い」もので、 

 真 … 常に「真剣」です。  

 信 … そして、皆様からの「信頼」を大事にします。  

そのような、専門職としての「前向きに取り組んでいく姿勢」を日々丁寧に積み重ねることで、 

 新 … これまでとは違う「新しい」姿の福祉につながり、  

 芯 … その「芯」になります。 

 
 
⼤好評の活動内容をご紹介！！ 
 

 リハビリ・デイサービスセンター「しん」通信       
  創刊号                      （2025. 2. 17） 
 
広報誌では、活動内容（リハビリテーション・外出支援活動・作業活動）や会社の取り組み等（医療介護障がい連携・ヘル

スター・がん予防）についてご紹介します。今回の創刊号では、「しん」の意味とスタッフの紹介などです。 

 
 

代表社員のご挨拶 【須藤拓也】 
 リハビリ・デイサービスセンター「しん」は開設 18 年を向かえました。日頃より、私たちの活動にご支援・ご協力頂いて

いる皆様に、心より感謝申し上げます。これからも皆様とともに歩み、より良い未来を築いていくために、様々な活動を

続けてまいります。今後とも変わらぬご支援とご愛読を賜りますよう、お願い申し上げます。 

 
 

「しん」という⾔葉

は、どれも前向きな⾔

葉を表しています。ご

利用者様からは、「進

む」もそうだよねと温

かいお言葉を頂きま

した。 

認知症予防や指の細かい動きを高めることを目的に、楽しみながら行うリハビリテーション

（作業療法）として、陶芸教室を行いました。♫ 専門の外部講師をお招きしました！ 

熱心な取り組みの結果、 

とても素敵な作品に！ 

ご利⽤者様からは、「とても楽しかった」、⼀緒に取り組んだスタッフは、「皆さまの笑顔が、とても印象深く良かった︕」

という感想が次々に…。リハビリテーションの目的をしっかりと持って、次回の取り組みに乞うご期待！ 

注)写真撮影におきましては、ご本人の許可を頂いています。 



「しん」のスタッフってどんな⼈？ 
 皆さまをご支援する「しん」のスタッフをご紹介します。個性豊かで常にワイワイガヤガヤですが、「やる時はやる」と、

常に団結力が豊富です。第一弾は、リハビリテーションの中心になる「理学療法士と作業療法士」です♬ 

Physical and Occupational Therapist（理学療法士・作業療法士） 
 
 
 

これからのお楽しみはなに？ 

 
 

理学療法⼠ 須藤 拓也 代表社員                       

＜趣味＞      アクアリウム（熱帯魚）・バスケットボール 

＜スタッフの印象＞ とても責任感が強く、スタッフからの人望も熱い、頼れる BOSS！ 

 

理学療法⼠ 小山 真希 
＜趣味＞      おいしい食べ物を探すこと 

＜スタッフの印象＞ とても頑張り屋で、とにかく作業が早い。なぜか、いつまでも 24歳？  

 

作業療法⼠ 伊集院 祐喜 
＜趣味＞      弓道・映画鑑賞 

＜スタッフの印象＞ 入職して３ヶ月、隠れる逸材！自転車で通う日々に悪戦苦闘中！  

作業療法⼠ 鶴野 郁 
＜趣味＞      カフェ巡り・魚釣り 

＜スタッフの印象＞ 人への気遣いが豊富で、とても優しい。２児の母としても奮闘中！  

 

理学療法⼠ 杉野 哲裕 Super Advisor（相談役︓教育研究担当） 
＜趣味＞      野球・愛犬の世話 
＜スタッフの印象＞ 仕事には厳しいが、愛犬にはとても甘い．人付き合いがかなり豊富！ 

 

２月 14日 ：バレンタインお菓子作り／18日：外出支援（植木まつり：農業公園） 

３月 10日～：外出支援(花見：富士フイルム) ／17日～：春のリース作り 

行事参加への振替利用は行っていません。追加利用される場合はご相談ください。 

＜編集後記＞ 今回、スタッフの熱

い気持ちをもとに、力を合わせて作り

上げました。これからも「しん」での

取り組みなどを発信しますので、皆様

のご協力をよろしくお願いします。         
         【伊集院】                    

＜発⾏＞ 合同会社 SHIN リハビリ・デイサービスセンター「しん」  QR コードはこちら → 

      〒861-8045 熊本市東区小山７丁目 7-70  

      TEL：096-247-7788／FAX：096-388-1217／mail：reha_shin@ybb.ne.jp 


